$ RegioneLombardia Scuola in ascolto

ORGANIZZATO DALLA RETE DI SCUOLE AMBITO LO-32 CON IL CONTRIBUTO DI REGIONE LOMBARDIA

DIETRO LA BILANCIA: il peso delle emozioni

PER COMPRENDERE, INTERCETTARE E GESTIRET SEGNALI DI DISAGIO LEGATIAL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE EAL RAPPORTO CON IL PROPRIO CORPO

30| MARZ0| 2026 | ORE 20.30

PRESSO L’AULA MAGNA DELL’T.I.S “LEONARDO DA VINCI” - CHTAVENNA
IN ALTERNATIVA

23| APRILE| 2026 | ORE 20.30
PRESSO L’AULA MAGNA DELL’ISTITUTO “NERVI FERRARI” - MORBEGNO

DOTT.SSA SILVIA PIANI - PSICOLOGA (75/\‘"\,)
DOTT.SSA CHIARA STEFANAZZI - PSICOLOGA PP
DOTT.SSA ELISA PEDROLINI - NUTRIZIONISTA (\J\

GRAZIE ALLA COLLABORAZIONE DI

LIS.“LEONARDO DA VINCI” ISTITUTO COMPRENSIVO ISTITUTO “NERVI- FERRART"
CHIAVENNA DELEBIO MORBEGNO



